
Psychosoziales Zentrum
Siegen 

Eine Kooperation von:

Beratung und therapeutische Angebote 
für traumatisierte und psychisch 
beeinträchtigte Flüchtlinge

www.psz-siegen.dewww.psz-siegen.de

Das therapeutische Team

Wir sind für Sie da!

Termine nach vorheriger Vereinbarung

Psychosoziales Zentrum Siegen
Sandstraße 28 / 4. OG 
57072 Siegen 
Telefon 0271 250115 12
Fax 0271 250115 13 
E-Mail info@psz-siegen.de
Internet www.psz-siegen.de
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 VEREIN FÜR
SOZIALE ARBEIT UND KULTUR
 SÜDWESTFALEN E.V.

 VEREIN FÜR
SOZIALE ARBEIT UND KU
 SÜDWESTFALEN E.V.

Martina Mura
Diplom Sozialpädagogin
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Gestalt- und Traumatherapie

Denise Busch
B.Sc. Psychologin,
psychologische Begleitung
und Beratung

Hamza Kabori
B.Sc. Psychologe,
psychologische Begleitung
und Beratung

Sabine Böhmer-Merz 
Krankenschwester,
sozialpädagogische Begleitung und Beratung,
Clearinggespräche

Wolfgang Stücher
Sprach- und Integrationsmittler,
sozialpädagogische Begleitung und Beratung,
Clearinggespräche

Das sozialpädagogische Team



Professionelle Hilfe für Geflüchtete

Der AWO Kreisverband Siegen-Wittgenstein/Olpe und 
der Verein für Soziale Arbeit und Kultur Südwestfalen e.V. 
stehen mit ihrem gesellschaftlichen Engagement für Soli-
darität, Freiheit, Toleranz und Gerechtigkeit 

In dieser guten Tradition arbeitet das PSZ Siegen mit trau-
matisierten und psychisch beeinträchtigten Flüchtlingen 
und geflüchteten Menschen, die Opfer von Krieg, Folter, 
sexueller Gewalt sowie sonstiger Demütigung und Miss-
handlung geworden sind.

Die Einrichtung liegt in Siegen, wenige Minuten Fußweg 
vom Bahnhof entfernt und hat als Einzugsgebiet den süd-
westfälischen Raum. 

Unser multiprofessionelles Team verfügt über sozialarbei-
terische und psychotherapeutische Kompetenzen, um 
schnell und niederschwellig auf den derzeit hohen Be-
handlungs-, Beratungs- und Betreuungsbedarf von Ge-
flüchteten fachgerecht reagieren zu können. Wir können 
durch gezielte Beratung und adäquate therapeutische An-
gebote die psychosoziale Stabilisierung und erste Schritte 
zur Bewältigung der traumatischen Erlebnisse einleiten, 
Wege aus dem sozialen Rückzug aufzeigen und dadurch 
zur Integration der Zugewanderten beitragen.

Unser Angebot ist für Flüchtlinge und ihre Angehörigen 
kostenfrei; ein gesicherter Aufenthaltsstatus der Rat-
suchenden ist für unsere Arbeit nicht erforderlich. Bei 
Bedarf stehen für die Beratung eigens geschulte Dolmet-
scher*innen zur Verfügung. 

Unser Angebot versteht sich als Ergänzung einer even-
tuell indizierten vertiefenden und spezialisierten fachärzt-
lichen Behandlung durch kompetente diagnostische 
Erstabklärung, erste stabilisierende therapeutische Maß-
nahmen sowie gezielte Hinführung zu Spezialisten und 
anderen Hilfesystemen.

Wir bieten

 Clearing – kompetente ambulante Diagnostik zur 
 Erfassung und Einschätzung der psychischen Belastung

 Krisenintervention zur emotionalen Stabilisierung und 
 erste psychotherapeutische Hilfestellung

 Hilfeplanmanagement mit den Angehörigen, Thera-
 peuten und ehrenamtlichen Helfern vor Ort zur Sicherung 
 der Integration

 Begutachtung in Form von Stellungnahmen im Asyl-
 verfahren

 Netzwerkpflege für eine optimale Kooperation mit 
 Gesundheitsbehörden,  Kliniken, niedergelassenen Spezia-
 listen und dem sozialpsychiatrischen Dienst im Einzelfall

 Psychotherapeutische Angebote in Einzelsitzungen 
 und in Gruppen

 Projektarbeit zur Optimierung von Betreuungsstrukturen 
 und Helfersystemen

 Workshops und Seminare zur Fortbildung von Ehrenamt-
 lichen, Paten, Fachkräften und Multiplikatoren 

Die AWO und der VAKS verfügen über eine langjährige Er-
fahrung in der Flüchtlingsarbeit. Die so gewonnene fachliche 
Kompetenz in asyl- und sozialrechtlichen Fragen sowie organi-
satorische Professionalität bietet uns eine solide Arbeitsgrund-
lage: sowohl konsiliarisch im Einzelfall, als auch systematisch 
in Form regelmäßiger Fortbildungen und Supervisionen.

Gut erreichbar im Siegener 
Stadtzentrum

Siegen
Hauptbahnhof

www.psz-siegen.de

Psychosoziales Zentrum 
Siegen 
Sandstraße 28 / 4.OG 
57072 Siegen 
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